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No. Responden  :  
Nama Pewawancara  : 
Tanggal Wawancara  : 
 
A. IDENTITAS BALITA 

 
Nama Balita  : 
Umur Balita  : 
Jenis Kelamin Balita : 

 
B. IDENTITAS RESPONDEN 

 
Nama Responden  : 
Umur Responden  : tahun 

 

Pendidikan Responden :  1.  Tidak Sekolah/Tidak Tamat SD   
  2.  SD  
  3.  SMP                           
  4.  SMA 
  5.  PT dan Sederajat 

 
Pekerjaan Responden :    
 
Alamat Responden : 
 
Jarak Tempat Tinggal Dengan Posyandu : 
 
Jumlah Anak Dalam Anggota Keluarga  : 
 
 

 



C. PENGETAHUAN IBU   
 
Petunjuk Pengisian :  
Pilih salah satu jawaban yang tersedia dengan memberi tanda silang (X) pada 
jawaban yang benar. 
 

 
1. Yang dimaksud dengan Posyandu adalah : 

a. Tempat berkumpulnya ibu-ibu dan Balita 
b. Tempat pelayanan penyakit umum 
c. Tempat pelayanan kesehatan yang melaksanakan 5 program dasar 

terpadu 
 
 

2. Menurut ibu manfaat penimbangan untuk Balita di Posyandu adalah : 
a. Agar Balita selalu sehat 
b. Memantau pertumbuhan dan perkembangan Balita 
c. Mencegah dari penyakit 

 
 

3. Menurut ibu tujuan dari Posyandu adalah : 
a. Menurunkan Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi 
b. Untuk mendapatkan pemberian makanan tambahan saja 
c. Untuk mendapatkan pengobatan secara gratis 

 
 

4. Yang menjadi sasaran utama dalam kegiatan Posyandu adalah : 
a. Bayi, Anak Balita dan Ibu Melahirkan 
b. Anak Sekolah Dasar 
c. Anak TK 

 
 

5. Balita seharusnya ditimbang setiap : 
a.  3 bulan sekali 
b.  6 bulan sekali 
c.  1 bulan sekali 

 
 

6. Pada usia berapa Balita sebaiknya ditimbang di Posyandu : 
a. Mulai lahir – umur 1 tahun 
b. Mulai lahir – umur 5 tahun 
c. Mulai lahir – umur 3 tahun 

 
 
 
 
 
 



7. Menurut ibu yang melaksanakan kegiatan di Posyandu adalah : 
a. Petugas gizi 
b. Petugas imunisasi 
c. Kader Posyandu 

 
 

8. Menurut ibu apa kepanjangan dari KMS : 
a. Kartu Menuju Sehat 
b. Kartu Masyarakat Sehat 
c. Kartu Masyarakat Sakit 

 
 

9. Salah satu kegiatan di Posyandu adalah pemberian kapsul vitamin A pada 
Balita, menurut ibu pemberian vitamin A tersebut setiap bulan : 
a. April dan Agustus 
b. Pebruari dan Oktober 
c. Pebruari dan Agustus 

 
 

10. Imunisasi yang diberikan pertama kali pada bayi sewaktu kunjungan 
pertama pada kegiatan di Posyandu adalah : 
a. Imunisasi Campak 
b. Imunisasi BCG 
c. Imunisasi DPT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



D. SIKAP IBU 
 
Petunjuk pengisian : 
1. Berilah tanda checklist (√) pada kolom yang disediakan dengan 

pernyataan atau keadaan yang sebenarnya. 
2. Ada 4 alternatif dalam jawaban yaitu : 

 Sangat Setuju  :  SS 
 Setuju   :  S 
 Ragu-ragu   :  RG 
 Tidak Setuju  :  TS 
 Sangat Tidak Setuju :  STS 

 
 

NO Pernyataan Alternatif Jawaban 
SS S RG TS STS 

1 Bagaimana menurut pendapat ibu, jika 
ada seorang ibu membawa anaknya untuk 
ditimbang di Posyandu setiap bulan, 
tetapi ibu tersebut tidak mau anaknya di 
imunisasi karena merasa anaknya sehat-
sehat saja. 

     

2 Ibu Anita berpendapat bahwa dengan 
membawa anaknya ke Posyandu setiap 
bulan, maka beliau akan mengetahui 
tumbuh kembang anaknya. Dari 
pernyataan di atas bagaimana pendapat 
ibu. 

     

3 Apa pendapat ibu dari pernyataan ibu 
Rasmi berikut “saya datang ke Posyandu 
karena ingin mendapatkan Pemberian 
Makanan Tambahan (PMT) saja untuk 
anak  saya dan karena ada ikut arisan 
juga di Posyandu ini”. 

     

4 Ibu Indah berkata “saya membawa si 
Andi ke Posyandu karena paksaan dari 
tetangga saya yang seorang kader 
Posyandu”. Bagaimana pendapat ibu dari 
pernyataan ibu Indah tersebut. 

     

5 Apa pendapat ibu dari pernyataan ibu 
Asmoro berikut, “saya jarang atau tidak 
rutin datang ke Posyandu setiap 
bulannya, karena jarak tempat tinggal 
saya jauh dari kegiatan Posyandu”. 

     

 



NO Pernyataan Alternatif Jawaban 
SS S RG TS STS 

6 “Walaupun saya sibuk bekerja tetapi 
saya tidak lupa untuk membawa Zalvah 
anak saya untuk datang ke Posyandu 
setiap bulannya”, kata ibu Ratih. 
Bagaimana menurut pendapat ibu dari 
apa yang telah diungkapkan oleh ibu 
tersebut. 

     

7 Ibu Erni tidak lagi mau membawa 
anaknya datang ke Posyandu bulan ini, 
karena bulan lalu setelah mendapatkan 
imunisasi anaknya mengalami demam. 
Apa pendapat ibu dari pernyata di atas. 

     

8 Saya banyak sekali mendapatkan manfaat 
yang baik dan berguna tentang masalah 
kesehatan, selama mengikuti kegiatan 
Posyandu setiap bulannya sejak anak 
saya lahir hingga berumur 5 tahun. 
Bagaimana pendapat ibu dari pernyataan 
tersebut. 

     

9 Ibu Linda berkata, “saya merasa sangat 
bersyukur sekali karena mendapatkan 
dukungan dari suami saya untuk selalu 
membawa Wira ke Posyandu, demi 
mendapatkan pelayanan yang terbaik 
bagi kesehatan serta deteksi tumbuh 
kembang secara dini”. Bagaimana 
pendapat ibu dari pernyataan ibu Cepik 
tersebut. 

     

10 “Dengan Buku KIA atau KMS kita akan 
selalu mengetahui tumbuh kembang anak 
kita secara tertulis dan juga masalah 
kesehatan lainnya”, kata ibu Kader 
Posyandu. Bagaimana menurut pendapat 
ibu dari pernyataan Kader Posyandu 
tersebut. 

    

 

 

 

 

 

 



E. Lembar Observasi Terhadap Perilaku Penimbangan 
 
Petunjuk Pengisian :  
Berilah tanda checklist (√) pada kolom yang tersedia menurut hasil 
pengamatan.  
 
 

NO Hasil KMS atau Buku KIA Keterangan 
1 > 4 kali kunjungan 

berturut-turut dalam 6 
bulan terakhir 

  

2 ≤ 4 kali kunjungan 
berturut-turut dalam 6 
bulan terakhir 

 

Catatan     : 

 
 
 
 
 
                                                                         Kendawangan,       Pebruari 2013 
       Pewancara                                                                  Responden 
 
 
 
 
 
(.............................)                                                    (..............................) 
 
 

 


